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ASCARIDIA

O QUE E?

A ascaridiase € uma doenca
causada pelo nematelminto
Ascaris lumbricoides,
popularmente conhecido como
lombriga. O homem € o Unico
hospedeiro para este

verme, o qual parasita seu
Intestino delgado.

TRANSMISSAQ

A infeccao por A. lumbricoides
ocorre por meio da ingestao de
alimentos e/ou agua
contaminados com ovos do
verme, seu Unico reservatorio € o

homem. SINTOMAS

Na maior parte dos casos, a
Infeccao nao tem sintomas.
Entretanto, caso haja
sintomas, os individuos
podem apresentar: dor de
barriga (célica abdominal),
nauseas, falta de apetite e
emagrecimento. Em casos
extremos, quando ha carga
parasitaria alta pode gerar
obstrucao intestinal.

ROFILAXIA

A prevencao para essa doenca se da
por meio de medidas

de saneamento basico, lavar bem as \)
maos antes de se alimentar. Lavar bem
os alimentos antes de consumi-los

crus. Proteger agua e alimentos contra ~—
poeira e insetos. Em regiao endémica é '
fundamental fazer o tratamento dos —

portadores da doenca para bloquear a
transmissao.
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